
Les enfants seront accueillis par Marine, Thomas, Samia dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Isabelle M, Isabelle B, Frédéric 

Planning d’activités des élémentaires
Groupe des Oursins

Mercredis Mars/Avril 2024

28/02 06/03 13/03 20/03 27/03 03/04

M
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Jeu collectif :

Jeu de balle 

en équipe

Activité manuelle :

Création de vases et 

fleurs en papier

Activité manuelle :

Création de bougies

Création de 

paniers en papier

Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Jeu collectif :

Béret

Activité sportive :

Parcours physique

Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Jeu collectif :

Jeux musicaux

Activité sportive :

Bowling

Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Jeu sportif :

Thèque

Tir à l'arc

Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Jeu collectif :

Relais Morpions

Blind test
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Jeu collectif :

Le Loup Garou

L'épervier

Activité manuelle :

Réalisation de fleurs

Jeu collectif :

Jeux musicaux

Jeu collectif :

Le Loup Garou

Balle aux prisonniers

Activité manuelle :

Création de lapins

Jeu collectif :

La Grille magique

Jeu collectif :

Time's up

Béret

Activité sportive :

Parcours trottinette

relais



Les enfants seront accueillis par Samy, Anissa et Pricillia dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Frederic, Isabelle M, Isabelle B

Planning d’activités des élémentaires
Groupe des Moussaillons

Mercredis Mars/Avril 2024

28/02 06/03 13/03 20/03 27/03 03/04

M
a
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Jeu collectif :

Thèque

Activité manuelle :

Fabrication 

d'un carnet pieuvre

Jeu sportif :

Jeux d'intérieur

Activité manuelle :

Création de 

masques de carnaval

Jeu collectif :

Le Loup Garou

Jeu sportif :

Hockey

Jeu collectif :

Grand bac

Activité manuelle :

Réalisation d'une

Montre

Activité sportive :

Relais pierre, 

feuille, ciseaux.

Préparation spectacle

2024

Activité manuelle :

Création de paons

Activité sportive :

Initiation Basket

Jeu collectif :

Under cover

Activité sportive :

Tournoi de football

Activité manuelle :

Création de 

marque page

Création d'une 

boîte décorée

Préparation spectacle

2024

Activité manuelle :

Cœur en mousse

Jeu collectif :

grille magique

déguisé
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i Activité manuelle :

Finition des carnets

Décoration de boîtes

Jeu collectif :

Relais Olympique

Activité manuelle :

Finition des boîtes

Jeux collectifs :

Balle aux prisonniers

Le Loup Garou

Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Jeu collectif :

Relais puissance 4

Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Activité manuelle :

Haïku

Jeu collectif :

Initiation ultimate

(frisbee)

Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Jeu sportif :

Initiation ultimate

(frisbee)

Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Jeu collectif :

Le Loup Garou

Activité manuelle :

Pâte polymère

Activité sportive :

Basket



Les enfants seront accueillis par Christine et Adel dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Frederic, Isabelle M, Isabelle B

Planning d’activités des élémentaires
Groupe des Matelots

Mercredis Mars/Avril 2024

28/02 06/03 13/03 20/03 27/03 03/04

M
a
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Atelier

d'expression :

Présentation

chanson signée 

pour le spectacle

Activité sportive :

Tournoi Intersport

Atelier

d'expression :

Répétition chanson

signée 

pour le spectacle

Activité manuelle :

Origami

Jeu collectif :

Dessiner c'est gagné

Atelier

d'expression :

Répétition chanson

signée pour

le spectacle

Activité manuelle :

Création 

grille magique

Activité sportive :

Parcours 

du combattant

Atelier

d'expression :

Répétition chanson

signée pour

le spectacle

Activité manuelle :

Création décoration

de la salle sur le 

thème des J.O.

Atelier

d'expression :

Répétition chanson

signée pour

le spectacle

Activité manuelle :

Création d'un 

Loup Garou 

thème "célébrités"

Jeu collectif :

Poker assis

Atelier

d'expression :

Répétition chanson

signée pour

le spectacle

Activité manuelle :

Préparation 

du Time's up

Décoration de 

salle thème

"émission de télé"
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Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Activité sportive :

Scout Ball

Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Jeu collectif :

Thèque

Jeu collectif :

grille magique

déguisé

Jeux collectifs :

Puissance 4 "vivant"

Gamelle

Jeu collectif :

Course d'orientation

thème "célébrités"

GRAND JEU

Time's up



Les enfants seront accueillis par Nacera, Anthony et Ségolène dans les locaux de l’accueil de loisirs.

Le programme d’activités peut être modifié en raison des conditions climatiques, d’un imprévu ou d’une opportunité.

Accueil de loisirs de Cousteau : 06 30 66 43 43

Directeurs Accueil de Loisirs : Frederic, Isabelle M, isabelle B 

Planning d’activités des élémentaires
Groupe des Dauphins / Cachalots

Mercredis Mars/Avril 2024

28/02 06/03 13/03 20/03 27/03 03/04

M
a
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Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Plan mercredi :

Initiation Muay-thaï

Jeu sportif :

La Gamelle

Atelier d'expression :

Préparation spectacle

Jeu sportif :

4 Zones

Atelier d'expression :

Préparation spectacle

Jeu de société :

Quipro Quizz

Atelier d'expression :

Préparation spectacle

Jeu sportif :

Tir à l'arc

Atelier d'expression :

Préparation spectacle

Jeu sportif :

Tournoi de ping pong
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Jeu sportif :

Thèque

Grand jeu :

Pierre Précieuse

Jeux sportifs :

Menés par les enfants

Jeux sportifs :

Menés par les enfants

Jeux sportifs :

Menés par les enfants

Jeux sportifs :

Menés par les enfants
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